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EDITORIAL

A Multivix apresenta o volume 7, numero 2, 2024 da
Multi-Science Research (M-SR), uma revista cienti-
fica B3, multidisciplinar, com periodicidade semes-
tral, composta por diferentes cursos e faculdades da
Multivix, com participagao de instituicdes de ensino e
pesquisa do Espirito Santo e do Brasil.

A Revista M-SR tem como objetivo principal estimu-
lar, desenvolver e divulgar os resultados de pesquisas
inéditas, oriundas de investigacbes cientificas, para
0 meio académico e cientifico. Seu foco principal é
difundir resultados de pesquisas na forma de artigos
cientificos das diferentes areas do conhecimento,
contribuindo para o desenvolvimento da instituigao,
comunidades e da sociedade como um todo.

Esta publicacdo é constituida por oito artigos, redi-
gidos por 27 autores de nove instituicdes, com abor-
dagem de temas multidisciplinares das areas de ci-
éncias da saude, ciéncias humanas, ciéncias social
e engenharia, abrangendo subareas como medicina,
nutricdo, ciéncias contabeis, direito, engenharias civil
e de produgéao e socioeconomia.

Em edicdo especial, esta revista apresenta 19 re-
sumos de trabalhos cientificos, apresentados no 4°
Encontro Internacional de Ex-Alunos de Pés-Gradua-
¢do em Ortodontia da Unesp, Araraquara, Sao Paulo,
Brasil, realizado nos dias 2 e 3 de agosto de 2024.

As sinteses dos principais conteudo dos artigos cien-
tificos desta revista encontram-se a seguir:

A producgdo de café no Espirito Santo é a principal
atividade agropecuaria. Os pregos sofrem grandes
oscilagdes em fungdo das variagdes na producdo e
outros fatores relacionados ao mercado. Em estudo
sobre a variagdo dos pregos recebidos pelos produ-
tores de café arabica e conilon no Estado, de 2010
a 2023, utilizando a metodologia indice de Precos
Recebidos pelos Produtores (IPR), verificou-se que
0 més de dezembro de 2023 registrou uma alta de
269,01%, quando comparado aos pregos vigentes
em janeiro de 2010. No comparativo, o IPR ficou mui-
to acima do indice Geral de Pregos - Mercado (IGP-
-M), que fechou o mesmo periodo com uma alta de
180,41%, e do IPCA, que ficou em 202,64%. O estu-
do mostra que os indices gerais de pregos, como o
IGP-M e o indice Nacional de Precos ao Consumidor
Amplo (IPCA), nao refletem as altas dos pregos na
cafeicultura, sendo necessario a utilizagdo de um in-
dice especifico para essa atividade agricola.

Com o avanc¢o constante da tecnologia, surge a ne-
cessidade de melhoria dos servigos de contabilidade.

Em estudos sobre os cenarios antigo, moderno e fu-
turo da ciéncia contabil e do profissional da contabili-
dade, em relagado as novas tecnologias que gradual-
mente se instalam na area, observou-se que ha uma
limitacdo de profissionais capacitados e que, pro-
gressivamente, ha a adogao de técnicas digitais no
meio profissional. Além disso, verifica-se que, com a
evolugao tecnoldgica atual, a profissdo contabil esta
em transformacgao, e os profissionais que acompa-
nham essa evolugao tém mais sucesso.

A utilizacdo da ferramenta Lean Manufacturing é
importante na busca por eficiéncia e melhorias dos
trabalhos em industrias e nos setores de servigos de
instituicdes. Em um estudo de caso realizado em uma
oficina de recuperacdo automotiva, com a aplicacao
das ferramentas do Lean e do 5S, foram identifica-
dos desperdicios. No entanto, a aplicagédo do Lean
proporcionou ganhos nos processos desenvolvidos,
mesmo no ramo de prestacdo de servigos, conforme
comprovado pela ferramenta 5S, que foi bem execu-
tada na organizagao.

Um dos grandes desafios para a equipe de saide no
setor de emergéncia é a forma como os pacientes
sdo abordados no final da vida. A comunicagao bem
conduzida reduz a ansiedade e o sofrimento de pa-
cientes e familiares, além de fortalecer a confianga
na equipe de saude. Em estudos sobre a comunica-
¢ao nos cuidados paliativos e as necessidades de
sua implantagdo nos servigos de emergéncia, tendo
as unidades de pronto atendimento como porta de
entrada de diversos pacientes em situagao iminente
de paliativismo, verificou-se que os cuidados palia-
tivos na emergéncia sdo marcados pela dificuldade
de manejo e pela falta de priorizagdo em estabelecer
um vinculo entre a equipe envolvida, os pacientes e
seus familiares. Compreende-se que o tempo de per-
manéncia do paciente no servigo € breve, porém, &
possivel proporcionar orientagio, conforto e dignida-
de. O profissional deve langar mao das habilidades
de comunicacgao e oferecer um sistema de suporte.

As doengas crbnicas nao transmissiveis sao a prin-
cipal causa de o6bitos no mundo, entre as quais se
destacam as doencgas cardiovasculares. O estagio
final dessas doengas € a insuficiéncia cardiaca (IC),
responsavel por muitas internagdes nos servigos de
saude, além de causar prejuizos na qualidade de
vida dos pacientes acometidos. A aplicagao da tria-
gem nutricional é imprescindivel, pois viabiliza um
acompanhamento nutricional eficaz. Estudos sobre
risco nutricional em pacientes diagnosticados com
IC mostraram resultados satisfatérios como o uso de
ferramentas de triagem nutricional. Entretanto, é fun-



damental o treinamento profissional adequando para
uma indagacgao eficaz quanto aos questionamentos
contidos nas triagens, no que se refere ao paciente.
Verificou-se ainda a importancia de o nutricionista ter
uma percepgao inteligivel quanto a avaliagao subjeti-
va, pois essa proporciona a detecgao de circunstan-
cias ou fatos inerentes ao paciente ou ao ambiente
hospitalar que possam acarretar um quadro de des-
nutrigao.

A desnutrigao, decorrente da deficiéncia na ingestéao
ou absorgao de nutrientes, pode provocar a diminui-
c¢do da capacidade fisica e mental dos individuos.
A Iniciativa de Lideranca Global sobre Desnutricdo
(GLIM) estabeleceu critérios universais para a inves-
tigacdo de desnutricdo em adultos, baseado em um
modelo com duas etapas: triagem de risco e avaliagao
diagnéstica. Estudos com a aplicagdo do GLIM mos-
tram que a desnutricao definida por essa técnica tem
sido associada a um mau prognastico clinico, a baixa
funcéo fisica, além de ser um preditor independen-
te de mortalidade. No entanto, quando analisado no
contexto ambulatorial, ndo foi evidenciada significan-
cia estatistica em relagéo a predicdo de mortalidade.
Portanto, o GLIM demonstrou ser uma ferramenta im-
portante para o diagndstico diferencial em pacientes
hospitalizados com doengas cardiovasculares, o que
pode favorecer uma intervengao nutricional precoce.

O crescimento desordenado das cidades influencia a
disponibilidade hidrica, pois traz consigo a polui¢éo.
Nesse contexto, ha a necessidade de estimulos para
a preservagao dos recursos hidricos. O Brasil enfren-
ta atualmente uma escassez hidrica, cujas principais
causas sao o aumento da demanda populacional por
agua potavel e a diminuicdo da oferta de agua com
qualidade. O crescimento desordenado das cidades,
a deficiéncia publica na gestéo dos recursos hidricos
e das aguas residuais sao fatores que contribuem
para esse problema. Assim, surge a necessidade de
se implementar praticas que auxiliem a preservagao
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dos recursos hidricos. O aproveitamento das aguas
pluviais e o reuso de aguas cinzas sao algumas alter-
nativas dentro dessa perspectiva.

Na busca por uma sociedade mais justa e iguali-
taria, o ordenamento juridico conta com legislagoes,
convengdes, acordos, declaragdes e tratados que
afirmam a necessidade do respeito a liberdade, igual-
dade e fraternidade. Contudo, vivemos frequentes
violagbes desses preceitos basicos inerentes aos in-
dividuos, cuja forma de rompimento e libertagao se
encontra na instrugéo, reflexdo e nas praticas edu-
cativas, principalmente na educagao em Direitos Hu-
manos. Estudos que consideram o método freireano,
que tem por principio a educagao como ato politico,
de conhecimento, reconhecimento e criagdo de uma
sociedade mais justa, humana, ética e solidaria, mos-
tra o Circulo de Cultura como uma pedagogia para
o compartilhamento de experiéncias, discussdes e
reflexdes, com o objetivo de criar possibilidades de
producéo e ressignificagdo de saberes em prol da
construgdao de um individuo integral, capaz de lutar
pela sua dignidade e cidadania.

Nesta edicdo da Revista Multi-Science Research (M-
SR), foram apresentados resultados de pesquisas so-
bre temas e problemas diversificados, desenvolvidos
por diferentes instituicbes e areas do conhecimento.
Os resultados fortalecem o intercambio e as parce-
rias entre areas, instituicbes e pesquisadores, contri-
buindo para a formacgao de estudantes e promovendo
a aproximagao do meio cientifico com a sociedade.

Agradecemos a todas as instituigbes, profissionais,
pesquisadores, professores, estudantes e colabora-
dores que participaram da elaboracéo, avaliagao téc-
nica, revisao da redagao e editoragcao desta revista
como um todo.

Boa leitura!

Romario Gava Ferrao
Coordenador Pesquisa Multivix
Editor Cientifico
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